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說 明 

本繁體校正版《佛說八種長養功德經》电子书，根據《乾隆

大藏經》宋元入藏諸大小乘經，第 0964 部，宋西天三藏朝散大夫
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 起誦儀 

香讃 

（一徧） 

爐香乍爇.法界蒙薰. 諸佛海會悉遥聞.隨處結

祥雲.誠意方殷.諸佛現全身. 
 

 （合掌三稱） 南無香雲蓋菩薩摩訶薩

（合掌三稱） 南無本師釋迦牟尼佛

開經偈 

（一徧） 

無上甚深微妙法 百千萬劫難遭遇 

我今見聞得受持 願解如來眞實義 
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佛說八種長養功德經 

宋西天三藏朝散大夫試鴻 

臚卿傳梵大師法護等奉詔譯
1 

 

「歸命一切佛！惟願一切佛、菩薩眾攝受於

我！」 

即說伽陀頌曰： 

我今歸命勝菩提 最上清淨佛法眾 

我發廣大菩提心 自他利益皆成就 

懺除一切不善業 隨喜無邊眾福蘊 

先當不食一日中 後修八眾長養法 

當知八種長養法者，所謂八戒，弟子應於阿

闍梨前二三重復。說是伽陀已，次復當稱己之名

字： 

「我名某甲，惟願阿闍梨攝受於我。我從今

時發淨信心，乃至坐菩提場，成等正覺。誓歸依

佛，二足勝尊；誓歸依法，離欲勝尊；誓歸依僧，

調伏勝尊。如是三寶是所歸趣。 

「我某甲淨信優婆塞，惟願阿闍梨憶持護念

我。從今日今時發起淨心，乃至過是夜分，訖於

                                                             
1
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明旦日初出時，於其中間奉持八戒。所謂： 

一、不殺生； 

二、不偷盜； 

三、不非梵行； 

四、不妄語； 

五、不飲酒； 

六、不非時食； 

七、不華鬘莊嚴其身及歌舞戲等； 

八、不坐臥高廣大床。 

我今捨離如是等事，誓願不捨清淨禁戒八種

功德。」 

二三重復作如是說。又言： 

「我持戒行，莊嚴其心，令心喜悅，廣修一

切相應勝行，求成佛果，究竟圓滿。」 

又說伽陀曰： 

我發無二最上心 為諸眾生不請友 

勝菩提行善所行 成佛世間廣利益 

願我乘是善業故 此世不久成正覺 

說法饒益於世間 解脫眾生三有苦 

佛說八種長養功德經 
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 結誦儀 

補闕圓滿真言 

（三徧） 

唵.呼嚧呼嚧.社曳穆契.莎訶 

普回向真言 

（三徧） 

唵.娑麽囉.娑麽囉.弭麼曩.薩嚩訶.摩訶斫

迦囉嚩吽 
 

（合掌三稱） 南無本師釋迦牟尼佛

（合掌三稱） 南無護法諸天菩薩

迴向偈 

（一徧） 

願以此功德 莊嚴佛淨土 

上報四重恩 下濟三途苦 

若有見聞者 悉發菩提心 

盡此一報身 同生極樂國 
 

十方三世一切佛．一切菩薩摩訶薩．摩訶般

若波羅蜜． 
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三皈依 

（一徧） 

自皈依佛，當願眾生，體解大道，發無上心；

自皈依法，當願眾生，深入經藏，智慧如海；自

皈依僧，當願眾生，統理大眾，一切無礙。和南

聖眾。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
此咒置經書中可滅誤跨之罪 
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