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说 明 

本简体校正版《佛说八种长养功德经》电子书，根据《乾隆

大藏经》宋元入藏诸大小乘经，第 0964部，宋西天三藏朝散大夫

传梵大师法护等译《佛说八种长养功德经》原藏影印本校正。句

读仅作参考。 

本电子书是免费结缘品。特此说明。 
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 起诵仪 

香赞 

（一遍） 

炉香乍爇.法界蒙薰.诸佛海会悉遥闻.随处

结祥云.诚意方殷.诸佛现全身. 
 

（合掌三称）南無香云盖菩萨摩诃萨  

（合掌三称） 南无本师释迦牟尼佛

开经偈 

（一遍） 

无上甚深微妙法 百千万劫难遭遇 

我今见闻得受持 愿解如来真实义 
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佛说八种长养功德经 

宋西天三藏朝散大夫试鸿 

胪卿传梵大师法护等奉诏译
1 

 

“归命一切佛！惟愿一切佛、菩萨众摄受于

我！” 

即说伽陀颂曰： 

我今归命胜菩提 最上清净佛法众 

我发广大菩提心 自他利益皆成就 

忏除一切不善业 随喜无边众福蕴 

先当不食一日中 后修八众长养法 

当知八种长养法者，所谓八戒，弟子应于阿

阇梨前二三重复。说是伽陀已，次复当称己之名

字： 

“我名某甲，惟愿阿阇梨摄受于我。我从今

时发净信心，乃至坐菩提场，成等正觉。誓归依

佛，二足胜尊；誓归依法，离欲胜尊；誓归依僧，

调伏胜尊。如是三宝是所归趣。 

“我某甲净信优婆塞，惟愿阿阇梨忆持护念

我。从今日今时发起净心，乃至过是夜分，讫于

                                                             
1 大正藏：西天译经三藏朝散大夫试鸿胪卿传梵大师赐紫沙门臣法护等奉诏译 
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明旦日初出时，于其中间奉持八戒。所谓： 

一、不杀生； 

二、不偷盗； 

三、不非梵行； 

四、不妄语； 

五、不饮酒； 

六、不非时食； 

七、不华鬘庄严其身及歌舞戏等； 

八、不坐卧高广大床。 

我今舍离如是等事，誓愿不舍清净禁戒八种

功德。” 

二三重复作如是说。又言： 

“我持戒行，庄严其心，令心喜悦，广修一

切相应胜行，求成佛果，究竟圆满。” 

又说伽陀曰： 

我发无二最上心 为诸众生不请友 

胜菩提行善所行 成佛世间广利益 

愿我乘是善业故 此世不久成正觉 

说法饶益于世间 解脫众生三有苦 

佛说八种长养功德经 
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 结诵仪 

补阙圆满真言 

（三遍） 

唵.呼嚧呼嚧.社曳穆契.莎诃. 

普回向真言 

（三遍） 

唵.娑麼啰.娑麼啰.弭麼曩.萨嚩诃.摩诃斫

迦啰嚩吽. 
 

（合掌三称） 南無本师释迦牟尼佛

（合掌三称） 南無护法诸天菩萨

回向偈 

（一遍） 

愿以此功德 庄严佛净土 

上报四重恩 下济三途苦 

若有见闻者 悉发菩提心 

尽此一报身 同生极乐国 
 

十方三世一切佛．一切菩萨摩诃萨．摩诃般

若波罗蜜 
 



《佛说八种长养功德经》 

- 5 - 
 

三皈依 

（一遍） 

自皈依佛，当愿众生，体解大道，发无上心；

自皈依法，当愿众生，深入经藏，智慧如海；自

皈依僧，当愿众生，统理大众，一切无碍。和南

圣众。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
此咒置经书中可灭误跨之罪 
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